24 SEPTEMBRE
19 NOVEMBRE 2 RDV COACHING

15 OCTOBRE

10 DECEMBRE 2 RDV RECRUTEMENT
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Coaching : « Prendre confiance
en soi et savoir se présenter lors
d’un entretien »
VYous n’avez pas deux fois I'occasion de
faire bonne impression !
Cet atelier va vous aider a donner le
meilleur de vous-méme.

Intervenante : Emilie Rajat, 'Homme Qui Marche
Atelier collectif (max 10 personnes)

221 Rue d'en Dessous
04100 Manosque

MARDI 15 9H
OCTOBRE 12H

2024

Recrutement : « Secteur sanitaire
et social et Service a la personne »

o Annexe MAP Les Aliziers
Rue des Aliziers
04100 Manosque $|

NSEZ A
:EPORTER VOTRE CV ! #0tnsee

MARDI 19 9H
NOVEMBRE 12H
2024

Coaching en image :
« Yotre image professionnelle »

Et si vous appreniez a maitriser les
couleurs, les matiéres et les formes qui
valorisent votre personnalité ?

Intervenante : Patricia Bonkowski
Coaching Individuel (max 8 personnes)

o MAP Saint-Lazare

221 Rue d'en Dessous
04100 Manosque

MARDI 10 9H
DECEMBRE 12H
2024

TAll de I'Ubaye

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS A:

ECONOI\ME@DLVA.FR




